
xzke LokLF;] LoPNrk ,oa iks”k.k lfefr cSBd

lfefr dh 

lk/kkj.kr% ¼nksigj esa½

lfefr dh cSBd lapkyu esa enn djus dh ftEesnkjh fdldh gksxh & ferkfuu izf”k{kd 

lfefr dh cSBd vk;kstu dh ftEesnkjh fdldh gksxh & la;kstd ferkfuu o iap

lfefr dh cSBd esa dkSu&dkSu Hkkx ysaxs & xzke LokLF;] LoPNrk ,oa iks’k.k lfefr ds lnL;] 

gj ikjs ls lacaf/kr dqN vke yksx] ljiap] ,-,u-

,e- vkaxuokM+h dk;ZdrkZ] ferkfuu] iap dks cqykus 

ds fy, fo”ks"k /;ku nsuk pkfg,

lfefr dh lg;ksx ,oa fuxjkuh & CykWd leUo;d] LoLFk iapk;r leUo;d  

cSBd dc gksuk gS & ekg ds fu/kkZfjr eaxyokj vFkok 'kqØokj dks 

xzke LokLF;] LoPNrk ,oa iks”k.k lfefr cSBd ,tsUMk

lQyrk ds mnkgj.k crkuk

fiNys dk;Z;kstuk dh leh{kk

xzke LokLF; fuxjkuh izi= Hkjuk

tUe ,oa e`R;q iath dks Hkjuk

dk;Z;kstuk cukuk

vfHk;ku laca/kh tkudkjh nsuk

vxys cSBd ds ckjs esa tkudkjh nsuk

nLr] cq[kkj] Vh-ch-] f”k”kq e`R;q] ekr`Ro e`R;q 

ds dkj.kksa ij ppkZ djuk

· cSBd ds fnu lacaf/kr izLrko o vkosnu fy[kuk

· ;kstuk dh ,d izfr xzke esa o ,d izfr ,e-Vh- 
  ds ikl j[kuk

cSBd dk fnu o le; r; gksuk pkfg,

cSBd dh 'kq:vkr izsj.kknk;h xkus ls fd;k 

tkuk pkfg,
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[kpZ dk C;kSjk crkuk o fjdkMZ fy[kuk
izfr frekgh esa mi;ksfxrk izek.k i= ,e-Vh- 

}kjk fy;k tkuk gS 
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dk;kZRed izf’k{k.k ¼liksfVZo lqijfotu½

fdlh xzke LokLF;] LoPNrk ,oa iks’k.k lfefr }kjk 
fd;s x, vPNs dk;Z ftlls dqN cnyko vk;k gks 
crkuk

uksV % cSBd ds lkFk&lkFk de ls de rhu ifjokj Hkze.k fd;k tkuk gSA
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